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Bulo: es una falsedad articulada de manera deliberada
para que sea percibida como verdad.

Noticia falsa: contenido pseudoperiodístico difundido a través de 
medios tradicionales y digitales cuyo objetivo es la desinformación.

Rumor: información que circula entre el público cuya veracidad está 
en duda o no puede corroborarse.

Términos 
Relacionados



Preguntas 
para determinar la naturaleza del 
bulo, noticia falsa o rumor
1. ¿En qué consiste la información y qué genera?
2. ¿En qué lugares está circulando la información?
3. ¿Cuál es la fuente que la información y a quién se dirige?
Es importante determinar la naturaleza, origen y foco de 
propagación de la información que circula.

?



Preguntas 
para determinar la veracidad del 
bulo, noticia falsa o rumor
1. ¿La información la ha averiguado por su cuenta o se lo ha explicado 
alguien?
2. ¿La difusión de la información traerá un beneficio a su persona o a 
quién se la compartió?
3. ¿Trae algún beneficio o aporte la difusión de la información 
encontrada o recibida?

Ante toda información es importante incorporar la costumbre de 
cuestionar lo que se presenta.



Preguntas 
para determinar el abordaje del 
bulo, noticia falsa o rumor
1. ¿Qué fuerza y alcance tiene la información que circula?
2. ¿Cuál es la capacidad de impacto de la información en quien la 
reciba?
3. ¿Quién debe desmentir, cuándo y cómo la información?

Debe medirse la fuerza que tiene el rumor para determinar si 
debe o no atenderse, conforme al actor que se designe. Hay 
rumores que no ameritan una respuesta racional.



1. Lee la información detenidamente para comprender el mensaje que está 
circulando. No te dejes guiar por el titular o por un fragmento del texto, podrías 
caer en la trampa.

2. Si la información te genera un impacto emocional fuerte, no lo compartas 
previo a comprobar su autenticidad y autoría.

3. Pregúntale a quien te compartió la información de quién la recibió o de donde 
obtuvo la misma para verificarla.

4. Si recibes una imagen, audio o video, haz una búsqueda inversa por tu cuenta 
en internet y comprueba si otros sitios ya la compartieron, en especial los sitios 
oficiales relacionados o medios importantes con credibilidad.

5. Verifica el contexto. Siempre debes revisar la fecha o situación que se plantea 
en el contenido ya que si no es actual, también es una forma de desinformación.

6. Si la información es ambigua y no brinda suficientes detalles, no la compartas.

7. Si en la información se mencionan personas o instituciones, piensa que si la 
compartes sin previa verificación podrías afectar la imagen y reputación de los 
demás.

8. Crea un hábito para mantenerte informado. Elige los canales y fuentes de 
información confiable y oficiales para informarte sobre diferentes temas.

9. Evita comentar sobre la información con familiares o personas cercanas 
mientras no hayas verificado su autenticidad, tomarán como cierto cualquier 
comentario que provenga de tí y estarás participando en la cadena de 
desinformación.

10. Se responsable y corta la cadena. Recuerda que una mentira repetida 100 
veces puede entenderse como una verdad, aunque parezca un juego, evita ser 
parte de estas cadenas de desinformación.

Consideraciones 
por seguir ante la presencia de un 
bulo, noticia falsa o rumor:



Ante bulos, noticias falsas y 
rumores sobre la Universidad 
Nacional Autónoma de Honduras 
Sitio web 
www.unah.edu.hn

Correo Institucional Comunicación Interna DIRCOM 
comunicacioninterna@unah.edu.hn

Facebook UNAH Universidad Nacional Autónoma de Honduras 
www.facebook.com/unahoficial

Twitter UNAH Universidad Nacional Autónoma de Honduras 
https://www.twitter.com/UNAHoficial

Instagram 
unahoficial www.instagram.com/unahoficial

Periódico Universitario 
www.presencia.unah.edu.hn 

Presencia Universitaria – Periódico UNAH 
www.facebook.com/presenciaunah

Canal Universitario UTV-Televisión UNAH 
www.facebook.com/utvunah

Directorio oficial de Redes Sociales
https://dircom.unah.edu.hn/directorio-institucional-de-espacios-digitales

Si identificas algún bulo, noticia falsa o rumor, repórtalo al correo 
institucional: socialmedia@unah.edu.hn


