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SITUACIÓN ECONÓMICA DEL PAÍS AL CIERRE DE 2023  

Y PERSPECTIVAS PARA 2024 

 
 

La Universidad Nacional Autónoma de Honduras 

siguiendo la misma línea de años anteriores, mantiene 

su compromiso de ofrecer a la comunidad académica y 

a la sociedad en general, un análisis de las perspectivas 

económicas y sociales al cierre de cada periodo, y en 

este contexto, se presentan los datos correspondientes al 

2023 y perspectivas para 2024.  

 

A través de los diversos boletines publicados durante el 

año se ha brindado una profunda y rigurosa visión 

integral de la situación actual, destacando los desafíos 

económicos y sociales, y las oportunidades que pueden 

influir en el desarrollo del país. Siendo estos, la base 

para comprender el desempeño de la economía 

nacional. 

 

A lo largo del año, Honduras enfrentó un panorama 

económico caracterizado por una combinación de 

factores persistentes, mostrando cierta resiliencia a 

diversos choques internos y externos. La recuperación 

postpandemia continuó siendo lenta, a pesar de que se 

hayan registrado en los últimos años tasas de 

crecimiento moderadas, estas no han permitido alcanzar 

las condiciones socioeconómicas previas a la crisis 

sanitaria por la Covid-19, y recientemente, por el 

conflicto bélico entre Rusia y Ucrania, y el 

endurecimiento de las condiciones financieras globales. 

Dejando claro que la situación que atravesaba el país 

antes de estos acontecimientos no se catalogaba como 

la adecuada como para impulsar un despegue 

económico sostenible.  

Gráfico 1.  Evolución del crecimiento económico, 2017 - 2023 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del BCH (2017-2022) y estimaciones IIES-UNAH (2023) 

p/ Proyección. 
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En este sentido, el comportamiento de la economía 

hondureña reflejó que, en el primer semestre de 2023, el 

Producto Interno Bruto a precios constantes (PIB real) 

presentó una tasa de crecimiento del 3.0% con relación 

al mismo semestre de 2022, denotando un panorama 

favorable a pesar de factores negativos como la menor 

demanda externa de los principales socios comerciales 

y los efectos climáticos derivados del fenómeno del 

niño, mismo que ha tenido su mayor afectación en la 

producción agrícola (Banco Central de Honduras 

[BCH], 2023).  

 

Bajo el entorno anterior, se estima que el crecimiento 

económico al cierre del presente año estará entre un 

3.2% a 3.7%, mismas que están en correspondencia 

con las previsiones del BCH en su programa 

monetario (3.0%-3.5%), reflejando una leve 

desaceleración en comparación con el año anterior, 

principalmente influenciada por el recrudecimiento de 

las condiciones financieras a nivel mundial, orientadas 

a combatir la inflación. Además, se suma la contracción 

en la industria manufacturera, derivada de la 

disminución en la demanda de productos textiles y 

prendas de vestir, así como una desaceleración en el 

consumo de bienes. La perspectiva de crecimiento 

económico para 2024 es ligeramente más alentadora, 

estimándose entre un 3.5% a 4.0%. 

 

Por otro lado, se observó una marcada desaceleración 

en la variación del nivel general de precios desde inicios 

de 2023, reflejada en una reducción de la tasa de 

inflación intermensual entre enero y noviembre, 

pasando de un 0.42% (8.93% interanual) a un 0.21% 

(5.04% interanual). Este comportamiento estuvo 

determinado, en parte, por la contención de la inflación 

mediante la implementación de medidas de política 

económica orientadas al control de precios, como las 

rebajas consecutivas en los precios internos de los 

combustibles, así como la disipación gradual de los 

choques externos como el costo de los fletes, materias 

primas y combustibles a nivel internacional, y la 

disminución de las presiones por el lado de la demanda 

agregada interna.  

 

De la misma manera, la inflación importada ha denotado 

una desaceleración significativa debido a la 

disminución gradual de los choques externos a que se 

enfrentó la economía nacional en el pasado reciente. Se 

prevé que este año el país cerrará con una inflación 

entre un 4.5% a 5.5%, 

incidida, entre otros factores, 

por el incremento de los 

precios de los principales 

productos de consumo, 

especialmente, por las fiestas 

decembrinas. Se prevé para 

2024, una tendencia a la 

baja, ubicándose en el 

rango estimado por el BCH 

(2023) del 4.0% a 5.0%. 

 

En cuanto al tipo de cambio nominal, entre enero a 

noviembre de este año, el valor del Lempira frente al 

Dólar Estadounidense presentó una depreciación de 

L0.06 equivalente a una variación del 0.24%, inferior en 

0.92pp a la registrada en el mismo periodo de 2022. Este 

comportamiento es explicado por la apreciación de los 

tipos de cambio de los principales socios comerciales, 

las entradas por flujos de remesas, y contrarrestado en 

parte, por la reducción en la entradas de divisas por 

conceptos de exportaciones de productos textiles, café, 

entre otros, así como por movimientos de los flujos 

financieros a nivel mundial.  

 

Es de destacar, que el Banco Central de Honduras, en el 

marco del proceso de modernización de la política 

cambiaria, reactivó la subasta como mecanismo de 

asignación divisas entre los agentes cambiarios, lo que 

permitió evitar una fuerte volatilidad de la moneda 

nacional, además de asegurar una posición favorable de 
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las Reservas Internacionales Netas y la estabilidad del 

tipo de cambio. En este 

sentido, se espera que al 

cierre del 2023, la 

depreciación del Lempira 

frente al Dólar sea en un 

rango aproximado de 

0.5% ± 0.05% (entre 

L0.10 a L0.20), mismo que 

se estima que se 

mantendrá para 2024. 

 

Por otra parte, las remesas familiares siguen siendo una 

de las principales fuentes de divisas para el país, y de 

ingreso monetario complementario para los hogares. De 

enero a noviembre, se acumuló un monto total de 

US$8,392.5 millones, superior en 5.8% al monto 

presentado a noviembre del año anterior. Durante el 

primer semestre, Honduras se posicionó como el 

segundo país receptor de remesas en la región 

centroamericana, registrando un incremento del 8.1%. 

Este dinamismo es atribuible a la recuperación de la 

actividad económica a nivel global postpandemia y a las 

políticas económicas de soporte a los hogares y 

empresas implementadas por los países, especialmente, 

en las economías 

avanzadas como Estados 

Unidos.  

 

Se prevé que al cierre del 

año, las remesas 

familiares presenten una 

variación del 8.0% ± 

1.0% en relación con el 

monto registrado en 

2022. Las estimaciones 

indican que se mantendrá 

en este mismo rango en 2024.  

 

De acuerdo con datos de la Secretaría de Finanzas, al 

tercer trimestre de 2023, se registró que la deuda pública 

ascendió a US$16,203.8 millones; de los cuales, el 

52.0% corresponde a deuda externa (US$8,432.4 

millones) y el restante, a deuda interna (US$7,771.4 

millones), reflejando un incremento del 3.75% en 

relación con el monto al mismo trimestre del 2022, 

equivalente a su vez al 47.1% del PIB. Con relación al 

pago del servicio de la deuda pública de la 

Administración Central, está alcanzó un monto total de 

US$1,500.7 millones, superior en US$14.7 millones al 

pago registrado al mismo trimestre de 2022, resaltando 

en mayor medida los desembolsos realizados por 

concepto de bonos 

soberanos, acreedores 

multilaterales y servicio de 

deuda interna. Se prevé que 

al cierre de este año el 

ratio Deuda Pública/PIB 

se mantenga en un rango 

de 49.0% ± 1.0% y para 

2024, este alcance un 

51.0% ± 1.0%. 

 

Por otra parte, el déficit fiscal de la Administración 

Central al mes de septiembre presentaba un superávit 

del 2.05%, inferior en 1.0% al presentado al mismo mes 

de 2022. Este comportamiento, se explica por la baja 

ejecución del Presupuesto General de Ingresos y 

Egresos de la República. Se proyecta un déficit fiscal 

del -4.2% ± -1.0% para 2023 y del -3.6% ± -1.0% 

para el próximo año, coherente con la proyección 

establecida en el Marco Macro Fiscal de Mediano 

Plazo.  

 

De acuerdo con datos del Instituto Nacional de 

Estadísticas (INE, 2023) se refleja que, el 64.1% de los 

hogares hondureños se encuentran en condiciones de 

pobreza, presentando cifras similares tanto en el área 

rural (64.1%) como la urbana (64.0%). Con relación a 
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2021, se observa una disminución de 9.5pp y a 2022 de 

0.9pp1, manteniendo una tendencia a la baja, sin 

embargo, todavía no se sitúa a los niveles previos a la 

pandemia, denotando que las condiciones económicas 

siguen siendo insuficientes para lograr una reducción 

real a la pobreza estructural del país. Asimismo, se 

evidencia que el 41.5% de los hogares se encuentran en 

pobreza extrema, reflejando una amplia desigualdad 

(coeficiente de Gini de 0.51).  

Por otra parte, la tasa de desocupación se ubicó en un 

6.4% de la fuerza laboral, menor en 2.3pp a la registrada 

en 2022. Sin embargo, desde 2019 se denota una 

disminución de la cantidad de personas que integran la 

fuerza de trabajo, pasando de 4.07 millones en 2019 a 

3.8 millones a 2023, siendo dicha reducción del 4.51% 

(INE, 2023).

 

Tabla 1. Previsión al cierre de 2023 y perspectiva para 2024  

de las principales variables macroeconómicas 

Variable macroeconómica 
Previsión al cierre 

2023 

Previsión para 

2024 

Crecimiento económico (variación interanual) 3.2% - 3.7% 3.5% – 4.0% 

Tasa de inflación (variación interanual) 4.5% - 5.5% 4.0% - 5.0% 

Tipo de cambio nominal (variación porcentual) 0.5% ± 0.05% 0.5% ± 0.05% 

Remesas Familiares (variación interanual) 8.0% ± 1.0% 8.0% ± 1.0% 

Deuda Pública (% del PIB) 49.0% ± 1.0% 51.0% ± 1.0% 

Déficit fiscal (% del PIB) -4.2% ± -1.0% -3.6% ± -1.0% 
Fuente: Elaboración propia con proyecciones del BCH, SEFIN, IIES y OEE de la UNAH. 

 

El panorama anterior resume el comportamiento que ha 

presentado la economía hondureña en el transcurso de 

2023, manifestando los desafíos a que se enfrentará el 

gobierno el próximo año, destacando entre ellos, la 

dinamización económica sin sacrificar la estabilidad 

macroeconómica del país, así como proporcionar las 

condiciones necesarias que permitan mejorar la calidad 

vida de la población y avanzar hacía un desarrollo 

socioeconómico sostenible. Es por ello que, la 

Universidad Nacional Autónoma de Honduras en su 

compromiso de contribuir al desarrollo nacional, 

recomienda lo siguiente:  

 

1. Implementar una estrategia de política 

económica integral y articulada que combine una 

gestión fiscal eficaz con una política monetaria 

 
1 Con relación a la estimación de junio de 2023 publicada por el IIES-UNAH, esta fue 

revisada y ajustada a partir de las cifras oficiales publicadas por el INE en diciembre 

consistente, además, de la supervisión financiera 

efectiva y comunicación transparente, con el 

objetivo de estimular el crecimiento de la economía 

sin descuidar la estabilidad macroeconómica, 

fortaleciendo así la resiliencia del país ante posibles 

desafíos internos y externos que pudieran presentarse 

en 2024, además que sea coherente con lo 

establecido en el reciente Acuerdo con el FMI. 

 

2. Optimizar la eficiencia del gasto público 

mediante una revisión exhaustiva de las partidas 

presupuestarias, así como mejorar los canales de 

recaudación tributaria y la exploración de fuentes 

alternativas de financiamiento, que permitan crear un 

espacio fiscal que priorice inversiones en sectores 

clave, y fortalezcan la disciplina del gobierno, con el 

2023, por lo que la nueva estimación del IIES ubica la tasa de pobreza de 2022 en un 

65.0% de los hogares a nivel nacional. 
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fin de evitar un déficit excesivo o incremento en el 

endeudamiento público.  

 

3. Implementar reformas institucionales que 

fortalezcan la rendición de cuentas y la 

transparencia en todas las esferas gubernamentales, 

además, de establecer mecanismos efectivos para 

prevenir y combatir la corrupción, involucrando a la 

sociedad civil y promoviendo la participación 

ciudadana en general. 

 

4. Establecer políticas públicas orientadas a 

diversificar la estructura económica del país, 

promover la competencia en los sectores clave y 

desarrollar estrategias que fomenten la inversión 

privada sostenible, esto contribuirá a una mayor 

resiliencia económica y a la creación de un entorno 

propicio para el crecimiento sostenible. 

 

5. Promover la simplificación de trámites 

administrativos y la reducción de la burocracia 

gubernamental para mejorar el clima de negocios y 

disminuir el riesgo país, facilitando así la inversión y 

el desarrollo empresarial. 

 

6. Diseñar e implementar un plan estratégico de 

corto plazo orientado a la identificación y 

priorización de áreas y sectores clave para la 

inversión en infraestructura, mismo que permita 

canalizar los recursos hacia proyectos que generen 

un mayor impacto económico y social para el país. 

 

7. Implementar una Estrategia Nacional de Empleo 

Decente que asegure dentro de sus acciones y 

lineamientos propiciar condiciones para un 

crecimiento económico sostenido, que permita la 

creación de puestos de trabajo y el mejoramiento de 

los existentes, haciendo énfasis en la equidad, 

igualdad y dignidad del empleo. 

 

8. Formular e implementar una estrategia integral 

para el rescate financiero y operativo de la 

Empresa Nacional de Energía Eléctrica, misma 

que incluya dentro de sus objetivos la 

reestructuración de su deuda, así como mejorar la 

eficiencia de la gestión de las redes de distribución y 

calidad del servicio a los usuarios finales, como un 

medio que permita reducir las pérdidas tanto técnicas 

como no técnicas, la promoción de fuentes de 

energía renovable, además, debe contemplar la 

posibilidad de la implementación de un esquema de 

asociaciones público-privadas para atraer inversión 

y experiencia, el ajuste equitativo de tarifas para 

garantizar ingresos sostenibles y la inversión en 

capacitación del personal. 

 

Es esencial mantener una coordinación estrecha en la 

formulación e implementación de las políticas 

económicas y sociales para abordar los desafíos que se 

puedan presentar en el próximo año. Esto demandará 

una participación de las autoridades nacionales, 

respaldada por la colaboración efectiva con el sector 

privado, la sociedad civil y la academia. 
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