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SITUACIÓN ECONÓMICA DEL PAÍS AL CIERRE DE 2024 

Y PERSPECTIVAS PARA 2025 

 

Durante 2024, Honduras continuó enfrentando un 

entorno económico complejo, condicionado por el 

comportamiento de factores tanto externos como 

internos. Si bien la recuperación postpandemia 

mostró señales más claras de estabilización, las 

condiciones socioeconómicas aún no alcanzan los 

niveles previos a la crisis sanitaria.   

 

La economía ha mostrado cierta resiliencia a lo largo 

del año, esto a pesar de los impactos negativos del 

cambio climático y de la reciente tormenta tropical 

que afectó parte de la producción agropecuaria. La 

inflación ha seguido disminuyendo, acercándose al 

objetivo de la meta establecida por el BCH. El 

desempeño fiscal se ha mantenido dentro de lo 

programado en cuanto al déficit fiscal y la relación 

deuda/PIB.  

 

La caída en la demanda externa y otros factores 

adversos provocaron una disminución en las reservas 

internacionales netas, lo que generó cierta presión 

sobre la economía y especulación en el mercado de 

divisas. Sin embargo, los recientes desembolsos de 

préstamos externos han contribuido a estabilizar esta 

situación, manteniendo las reservas en un nivel que 

garantiza la confianza de los inversores y la 

sostenibilidad de la deuda externa.

 

Gráfico 1.  Comparativa de la tasa de pobreza y deuda pública, 2017 - 2024 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del (2017-2024) y SEFIN (2017-2024*) 

*/ Deuda Pública a junio de 2024 

 

El proyecto de Presupuesto General de Ingresos y 

Egresos de la República para 2025 que asciende a 

L430,907.82 millones, busca impulsar el crecimiento 

económico a través de un enfoque en inversión 
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pública, estabilidad macroeconómica y asignación 

eficiente de recursos, priorizando L97,650.1 millones 

destinados a proyectos de inversión pública, y 

programas sociales.   

 

El presupuesto también contempla medidas para 

mantener la estabilidad macroeconómica, buscando 

un déficit fiscal controlado y una gestión responsable 

de la deuda pública.  Se espera que este enfoque, junto 

con la transparencia y rendición de cuentas en su 

ejecución contribuya a un crecimiento económico 

sostenible e inclusivo.  Sin embargo, es crucial 

monitorear el impacto real del presupuesto en 

indicadores clave como la creación de empleo, la 

reducción de la pobreza y la mejora en la calidad de 

vida de la población. 

 

Para el periodo de 2017 a 2024, se evidenció una 

relación significativa entre la deuda pública y la tasa 

de pobreza. En este sentido, la deuda pública mostró 

un incremento constante, pasando de US$10,924.60 

millones en 2017 a US$16,486.30 millones en junio 

de 2024, como consecuencia de una dependencia 

creciente del endeudamiento durante la crisis 

provocada por la pandemia de la Covid-19. Sin 

embargo, su ritmo se desaceleró en 2023 y 2024, 

especialmente, por los esfuerzos por cumplir las 

obligaciones en el pago de servicio de esta. Se prevé 

que la economía cerrará este año con un ratio 

Deuda Pública/PIB del 47.0% ± 1.0%. 

 

Por otro lado, la tasa de pobreza mostró una tendencia 

general al alza durante gran parte del período. En 

2017, se situó en 64.3% y alcanzó su punto más alto 

en 2021, con un 73.6%, coincidiendo con los efectos 

acumulados de la pandemia y la contracción 

económica de 2020. Sin embargo, a partir de 2022, se 

registra una disminución progresiva de esta, llegando 

al 62.9% en 2024.

 

Gráfico 2.  Comparativa del crecimiento económico y tasa de desocupación, 2017 - 2024 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del BCH (2017-2024) e INE (2017-2024) 
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En el presente año, la economía hondureña ha 

presentado un crecimiento económico moderado, 

relativamente inferior al promedio histórico de 

3.89%, por lo que se estima que esta variable se 

ubicará en un rango entre un 3.5% y 4.0% con 

relación a 2023, cifra que resulta insuficiente para 

generar las condiciones de bienestar y empleo que 

demanda la población. Los sectores que contribuirán 

significativamente a este crecimiento son la 

intermediación financiera, comercio, 

telecomunicaciones y construcción. Por otra parte, se 

ha presentado una contracción en la industria 

manufacturera y las actividades agropecuarias, 

especialmente, en los volúmenes producidos 

destinados para exportación. 

 

La tasa de desocupación de la fuerza laboral 

experimentó una reducción de 1.20 puntos 

porcentuales entre 2023 y 2024, situándose en 5.24%. 

Esta disminución del desempleo es una señal 

alentadora para el mercado laboral, pero es necesario 

analizar con cuidado si esta reducción se debe a una 

verdadera generación de empleo de calidad o a un 

aumento de la informalidad y la precarización laboral. 

La subocupación, en particular, es un indicador clave 

para evaluar si los trabajadores están encontrando 

empleos que correspondan a sus habilidades y 

expectativas.  

 

Además, se debe considerar que la subocupación 

refleja un problema estructural del mercado laboral 

hondureño que afecta a un 44.0% de la población 

ocupada, donde los individuos, ante el temor de 

encontrarse en situación de desempleo, se ven 

forzados a aceptar trabajos que no cumplen con las 

condiciones mínimas legales establecidas en el país, 

lo que se caracteriza por inestabilidad laboral, bajos 

salarios, falta de acceso a la protección social y 

limitadas oportunidades de desarrollo. 

 

Gráfico 3.  Comparativa de las tasas de interés, inflación y tasa de política monetaria, 2017 - 2024 

 
Fuente: Elaboración propia con datos del BCH (2017-2024) 
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Entre 2017 y 2024, la política monetaria ha 

respondido en cierta medida a las necesidades de 

estabilidad económica, especialmente en términos del 

control del nivel de precios y crecimiento económico. 

La inflación descendió progresivamente hasta 2020, 

llegando al 4.01%, pero repuntó significativamente a 

9.80% en 2022, impulsada por choques externos. 

Ante esto, la tasa de política monetaria (TPM), que se 

había mantenido en 3.00% en 2022, comenzó a 

aumentar, alcanzando un 5.75% en 2024, 

obedeciendo a necesidades de control de inflación y 

de mercado de divisas, sin embargo, esto puede 

ejercer presiones hacia la baja de la producción 

nacional, que se podría ver reflejado en los primeros 

meses del próximo año.  

 

La tasa de interés activa experimentó una variabilidad 

considerable, pasando de un máximo de 18.20% en 

2017 a un mínimo de 14.30% en 2021, para luego 

incrementarse hasta 16.50% en 2024, variación que 

está estrechamente relacionado con las 

modificaciones en el encaje legal a finales del 2023. 

Por su parte, la tasa pasiva sobre ahorros se mantuvo 

relativamente estable hasta 2021, pero se espera al 

cierre de 2024 un incremento significativo.  

 

El tipo de cambio nominal de Lempiras frente al 

Dólar, entre enero a noviembre de 2024, observó una 

depreciación de L0.62, equivalente a una variación 

del 2.52%, muy superior a la presentada en 2023 que 

fue del 0.24%. Este comportamiento, se debe, en 

parte a una mayor demanda de divisas, menores flujos 

de recursos por las exportaciones de bienes y 

servicios, lo que explica la caída que presentaron las 

reservas internacionales netas. Para el cierre de 

2024, se prevé que el tipo de cambio seguirá 

manteniendo una tendencia al alza, ubicándose en 

un rango del 2.7% - 3.2%. 

 

Por su parte, las remesas familiares continúan siendo 

una de las principales fuentes de divisas para 

Honduras y un ingreso clave para los hogares. Entre 

enero y noviembre, el país recibió un total de 

US$8,858.3 millones, un 5.54% más que en el mismo 

periodo del año anterior. Se prevé que, al finalizar 

el año, estás crezcan entre un 5.5%-6.5% con 

relación a 2023. 

 

Con relación a las reservas internacionales netas 

(RIN), durante 2023, se siguió observando una caída 

significativa en sus montos, pasando de US$7,396.4 

millones en enero a US$6,767.0 millones a 

septiembre, reflejando una desaceleración del 8.5%, 

sin embargo, para el cierre del año se espera un 

incremento sustancial en el saldo de las mismas, 

gracias a los desembolsos que se han recibido vía 

préstamos externos y remesas familiares. Se prevé un 

cierre de 2024 de al menos 4.8 meses de 

importaciones. 

 

Es importante mencionar, que este comportamiento 

decreciente que presentaron las RIN hasta el tercer 

trimestre del año es explicado en parte por las salidas 

de divisas derivados del requerimiento por parte del 

Gobierno Central para el pago de capital, intereses y 

comisiones en servicio de deuda pública, además, de 

menores ingresos por conceptos de exportaciones de 

mercancías generales y bienes para la transformación, 

y por mayores egresos a causa de la venta realizada 

por el BCH a través del mecanismo de subasta; así 

como, por las adquisiciones directas realizadas por las 

empresas importadoras de combustibles, materias 

primas e insumos, entre otros.
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Tabla 1. Previsión al cierre de 2024 y perspectiva para 2025 

de las principales variables macroeconómicas 

Variable macroeconómica 
Previsión al cierre 

2024 

Previsión para 

2025 

Crecimiento económico (variación interanual) 3.5% - 4.0% 3.7% – 4.2% 

Tasa de inflación (variación interanual) 3.8% - 4.3% 4.0% - 4.5% 

Tipo de cambio nominal (variación porcentual) 2.7% - 3.2% 2.5% - 3.5% 

Remesas Familiares (variación interanual) 5.5% - 6.5% 3.5% - 4.5% 

Deuda Pública (% del PIB) 46.0% - 48.0% 46.0% - 51.0% 

Déficit fiscal (% del PIB) 3.0% - 3.5% 3.5% - 4.0% 

Fuente: Elaboración propia con proyecciones del BCH, SEFIN, IIES y OEE de la UNAH. 

 

El contexto descrito refleja el desempeño de la 

economía hondureña a lo largo de 2024, evidenciando 

los retos que el gobierno deberá afrontar en el 

próximo año. Entre estos, se destacan la necesidad de 

impulsar el crecimiento económico sin comprometer 

la estabilidad macroeconómica, al mismo tiempo que 

se generan condiciones favorables para elevar la 

calidad de vida de la población y promover un 

desarrollo socioeconómico sostenible. Por lo anterior, 

se plantean las siguientes consideraciones: 

 

1. Implementar mecanismos orientados a 

establecer un marco de planificación 

presupuestaria orientado al cumplimiento de 

los objetivos trazados en la búsqueda de 

eficiencia y eficacia en los niveles de ejecución 

presupuestaria, tanto del gasto corriente como de 

la inversión pública, de tal manera que el gobierno 

pueda cumplir su rol de facilitador de las 

condiciones para el desarrollo sostenible, con el 

propósito de que la empresa privada tanto nacional 

como extranjera estén motivadas a invertir en el 

país, generando producción, empleo, riqueza y 

contribuyendo además, al fortalecimiento de las 

finanzas estatales. 

 

2. Implementar procesos de ejecución y control 

presupuestario, mediante la implementación de 

tecnologías innovadoras que permitan la 

realización de acciones estratégicas orientadas al 

fortalecimiento del Gobierno Digital, con una 

plataforma de amplio acceso a los diferentes 

sectores de la sociedad.  

 

3. La ejecución presupuestaria mediante un 

proceso de gestión por resultados durante el 

ejercicio fiscal programado, además de la 

evaluación continua de los involucrados deben de 

servir de insumo para introducir los ajustes 

necesarios en el alcance de las metas y objetivos 

propuestos. 

 

4. Implementar una estrategia de política 

económica integral y articulada que combine 

una gestión eficaz con políticas monetarias y 

fiscales consistentes, además, de la supervisión 

financiera efectiva y comunicación transparente, 



Número 059 

Diciembre 2024 

 

6 
 

con el objetivo de estimular el crecimiento de la 

economía sin descuidar la estabilidad 

macroeconómica, fortaleciendo así la resiliencia 

del país ante posibles desafíos internos y externos 

que pudieran presentarse en 2025, además que sea 

coherente con lo establecido en el Acuerdo con el 

FMI. 

 

5. Diseñar políticas económicas enfocadas en 

mitigar el impacto de los fenómenos climáticos 

y fomentar una transición hacia una economía 

verde, mismas que incluyan el fortalecimiento de 

la infraestructura resiliente al cambio climático, la 

inversión en tecnología agrícola sostenible y la 

promoción de energías renovables, alineando estos 

esfuerzos con los compromisos internacionales en 

materia ambiental. 

 

6. Fomentar y desarrollar programas de 

transformación digital que abarque la 

modernización de los servicios públicos, el apoyo 

a las pequeñas y medianas empresas (pymes) en la 

adopción de tecnologías digitales y la capacitación 

de la fuerza laboral para responder a las demandas 

de la economía digital. 

 

7. Estimular la inversión en sectores estratégicos, 

mediante el fortalecimiento de políticas que 

promuevan la inversión en sectores como la 

agroindustria, manufactura, turismo sostenible y 

energías renovables, entre otros. Además, que 

incluya incentivos fiscales y apoyo a las pequeñas 

y medianas empresas para diversificar la base 

económica y aumentar la competitividad del país. 

 

8. Diseñar e implementar un plan estratégico de 

corto plazo orientado a la identificación y 

priorización de áreas y sectores clave para la 

inversión en infraestructura, mismo que permita 

canalizar los recursos hacia proyectos que generen 

un mayor impacto económico y social para el país. 

 

9. Diseñar e implementar un programa integral 

de formalización laboral que permita por medio 

de incentivos fiscales, la regularización de los 

trabajadores y promover la capacitación en 

sectores económicos de alta demanda, con el 

propósito de aumentar la productividad y reducir 

los niveles de informalidad y subocupación por 

tiempo de trabajo en el mercado de trabajo. 

 

10. Revisar y focalizar las transferencias y medidas 

de compensación social para asegurar que 

beneficien principalmente a los sectores más 

vulnerables y reducir aquellos que favorecen a 

grupos económicos que no lo requieren, 

contribuyendo a una asignación más eficiente de 

los recursos. 

 

El desarrollo de Honduras exige un enfoque integral 

que abarque múltiples dimensiones. Es necesario 

promover un crecimiento económico inclusivo que 

genere empleos de calidad y reduzca la pobreza. Al 

mismo tiempo, se debe proteger el medio ambiente, 

fortalecer las instituciones, invertir en educación y 

promover la innovación. La participación activa de 

todos los sectores de la sociedad es fundamental para 

construir un país más justo, equitativo y sostenible.  
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